QUADERNO DEL DOCENTE
SPORT HUB LIVE n.1
Academy Pescara Futsal

| sogni si allenano

PRESENTAZIONE

Il presente Quaderno del Docente accompagna i docenti dell'l.T.C.G. "Aterno-Manthone™ nella
preparazione, nello svolgimento e nella rielaborazione didattica dello Sport Hub Live n.1, dedicato
ad Academy Pescara Futsal.

Lo Sport Hub € un percorso educativo che mette in relazione scuola, sport, orientamento e territorio.
Ogni incontro rappresenta un'occasione per sviluppare competenze trasversali, conoscere nuove
professioni e riflettere sul proprio progetto di vita.

Il docente svolge un ruolo centrale: prepara gli studenti all'incontro, li accompagna durante
I'esperienza e valorizza successivamente quanto emerso attraverso attivita di approfondimento nelle
diverse discipline.

FINALITA DELL'INCONTRO

L'incontro con Academy Pescara Futsal inaugura il percorso annuale dello Sport Hub.

Attraverso la testimonianza di Dudu Morgado e Saverio Palusci, gli studenti scopriranno come
dietro ogni successo sportivo vi siano impegno, disciplina, organizzazione, capacita di affrontare le
difficolta e volonta di migliorarsi continuamente.

L'incontro intende inoltre presentare alcune delle professioni che ruotano attorno al mondo dello
sport, mostrando come questo settore offra numerose opportunita formative e lavorative.

OBIETTIVI EDUCATIVI
Al termine dell'incontro lo studente dovrebbe essere in grado di:
o comprendere il valore dell'impegno e della costanza;
« distinguere tra sogno e obiettivo;
« conoscere alcune professioni del mondo sportivo;
« riconoscere I'importanza del lavoro di squadra;
o comprendere il legame tra scuola, formazione e sport;
« riflettere sul proprio futuro personale e professionale.

COMPETENZE CHE SI INTENDONO SVILUPPARE
L'attivita contribuisce allo sviluppo delle competenze previste dal Profilo Educativo, Culturale e
Professionale dello studente.
In particolare:

e competenze relazionali;

e comunicazione efficace;

e collaborazione;

e leadership;

e problem solving;

e spirito di iniziativa;

o cittadinanza attiva;

e competenze orientative.

IL RUOLO DEL DOCENTE

Il docente accompagna gli studenti durante l'intero percorso.

Prima dell'incontro prepara la classe e stimola la curiosita verso gli ospiti.

Durante I'evento osserva partecipazione, atteggiamenti, interesse e dinamiche relazionali.
Successivamente guida la riflessione affinché I'esperienza vissuta diventi un‘opportunita di crescita
personale e di approfondimento disciplinare.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA



L'incontro si sviluppa attraverso cinque momenti principali:

e Accoglienza e presentazione dello Sport Hub e di Academy Pescara Futsal.

o Talk motivazionale con Dudu Morgado e Saverio Palusci sul tema "1 sogni si allenano.

« Laboratori pratici, nei quali gli studenti sperimentano attivita tecniche e collaborative.

« Challenge con il Campione, dedicata alla partecipazione, al gioco e al lavoro di squadra.

o Riflessione finale, durante la quale gli studenti trasformano I'esperienza vissuta in un

impegno personale.

Ogni fase é progettata per favorire il coinvolgimento attivo degli studenti e rafforzare il collegamento
tra esperienza pratica, crescita personale e orientamento.

PRIMA DELL'INCONTRO
Durata consigliata: 20-30 minuti.
Brainstorming
Avviare una discussione sulle professioni presenti nel mondo dello sport.
Alcune domande guida:
e Quali professioni sportive conoscete?
o Quali societa sportive del territorio conoscete?
e Quali competenze sono necessarie per lavorare nello sport?
Discussione guidata
Proporre alcune riflessioni:
o Basta il talento per avere successo?
e Che cosa significa allenarsi?
e Qual e la differenza tra un sogno e un obiettivo?
e Quanto conta la disciplina nella vita di uno sportivo?
Preparazione
Ogni studente prepara una domanda da rivolgere agli ospiti.
Le domande potranno essere utilizzate durante il talk motivazionale.

DOPO L'INCONTRO
Dedicare circa 30 minuti alla rielaborazione dell'esperienza.
Discussione guidata
Stimolare il confronto attraverso alcune domande:
e Qual e stato il momento che ti ha colpito maggiormente?
Quale messaggio porterai con te?
Hai scoperto una professione che non conoscevi?
Quale qualita personale vorresti migliorare?
o Cosa hai imparato dall'esperienza vissuta?
Attivita conclusiva
Invitare gli studenti a completare la riflessione prevista dal Percorso Sport Hub.

IL PERCORSO SPORT HUB

Al termine dell'incontro gli studenti saranno invitati a lasciare una riflessione personale nella Bacheca
dei Sogni dello Sport Hub, rispondendo alla domanda guida:

Quial ¢ il sogno che vuoi allenare quest'anno?

Le riflessioni, dopo la moderazione, potranno essere pubblicate nella bacheca dedicata del sito dello
Sport Hub, contribuendo alla costruzione del percorso educativo condiviso dell'intera comunita
scolastica.

COLLEGAMENTI INTERDISCIPLINARI
Religione
Riflessione sul progetto di vita, sulla speranza, sul coraggio e sulla perseveranza.

Italiano
Produzione di articoli giornalistici, interviste agli ospiti, riflessioni personali e testi argomentativi sul
valore educativo dello sport.



Economia Aziendale
Approfondimenti sulla gestione di una societa sportiva, sugli sponsor, sul marketing sportivo,
sull'organizzazione di eventi e sul business plan di una ASD.

Diritto
Studio del fair play, della responsabilita, delle regole sportive, delle federazioni e dei contratti nel
mondo dello sport.

Inglese
Lessico dello sport, professioni sportive, comunicazione internazionale e presentazione del partner.

Scienze Motorie
Preparazione atletica, metodologia dell'allenamento, leadership, collaborazione e lavoro di squadra.

SCHEDA PARTNER
Academy Pescara Futsal
Ospiti

e Dudu Morgado

e Saverio Palusci
Professioni presentate

e Atleta

e Allenatore

o Preparatore atletico

« Dirigente sportivo

e Match Analyst
Valori trasmessi

e Rispetto
Disciplina
Sacrificio
Resilienza
Collaborazione
Spirito di squadra
Domanda guida
Qual ¢ il sogno che vuoi allenare quest'anno?

CONCLUSIONI

Lo Sport Hub rappresenta un percorso di crescita che accompagna gli studenti durante l'intero anno
scolastico.

Ogni incontro lascia un'esperienza, una competenza e un valore che, insieme alle attivita svolte nelle
diverse discipline, contribuiscono alla costruzione del progetto personale e professionale di ciascuno
studente.

Il ruolo del docente e fondamentale nel trasformare ogni esperienza vissuta in un'opportunita di
apprendimento, riflessione e orientamento.

MESSAGGIO FINALE
I sogni non si aspettano.
I sogni si allenano ogni giorno.



